


11. Первенство техникума по 

мини-футболу среди 

юношей 

декабрь 

2026г. 

Нижне-

камск 

11 юноши Руководитель  

физ. воспитания 

12.  Сдача норм ГТО 

Подтягивание или рывок 

гири 

Подтягивание или отжи-

мание 

ноябрь 

2026г. 

Спортзал 

техникума 

Студенты 

юн. 

 

дев. 

Руководитель  

физ. воспитания 

13.  Республиканская спарта-

киада по настольному 

теннису 

ноябрь 

2026г. 

 3 юн. 

3 дев. 

Руководитель  

физ. воспитания 

14.  Республиканская спарта-

киада по мини-футболу 

ноябрь 

2026г. 

 6+2 юн. Руководитель  

физ. воспитания 

15.  Участие в эстафете «Ве-

селые старты» 

ноябрь 

2026г. 

 4 юн. 

4 дев. 

Студсовет города 

16.  Первенство техникума по 

баскетболу среди студен-

тов 

ноябрь 

2026г. 

Спортзал 

техникума 

5+3 от каждой 

группы 

Руководитель  

физ. воспитания 

17.  Сдача норм ГТО 

Наклон вперед из поло-

жения стоя 

декабрь 

2026г. 

Спортзал 

техникума 

Студенты 

всех групп 

Руководитель  

физ. воспитания 

18.  Первенство города по 

баскетболу среди студен-

тов 

декабрь 

2026г. 

«НТК» 8 юн. 

8 дев. 

«НТК» 

19.  Новогодний блиц - тур-

нир по шахматам и шаш-

кам 

декабрь 

2026г. 

Спортзал 

техникума  

1 чел. от 

группы 

Руководитель  

физ. воспитания 

20.  Коньки Зимние ка-

никулы 

СК «Шин-

ник» 

Все желаю-

щие 

Руководитель  

физ. воспитания 

21.  Сдача норм ГТО 

Поднимание туловища из 

положения лежа 

январь 

2027г. 

Спортзал 

техникума 

Студенты 

всех групп 

Руководитель  

физ. воспитания 

22.  Открытие лыжного се-

зона 

январь  

2027г. 

УТБ «Ал-

маш» 

Студенты  

1 курса 

Руководитель  

физ. воспитания 

 

23.  Первенство техникума по 

лыжным гонкам (лично-

командное). 

январь 

2027г. 

УТБ «Ал-

маш» 

5 чел. от 

группы 

Руководитель  

физ. воспитания, 

гл. судья. 

24.  Сдача норм ГТО 

Лыжные гонки 

3 км-дев.5 км-юн 

февраль 

2027г. 

УТБ «Ал-

маш» 

Студенты 

всех групп 

 

Руководитель  

физ. воспитания 

25.  Участие в массовых лыж-

ных гонках «Лыжня Ниж-

некамска- 2027» 

февраль 

2027г. 

Лыжная 

трасса ФОК 

Батыр 

Все желаю-

щие 

Руководитель  

физ. воспитания 

26.  Республиканская спарта-

киада по лыжным гонкам 

февраль 

2027г. 

УТБ «Ал-

маш» 

2 юн. 

2 дев. 

Руководитель  

физ. воспитания 



27.  Республиканская олимпи-

ада по физической куль-

туре «Спортивное совер-

шенство» 

февраль 

2027г. 

 2 дев. 

2 юн. 

Руководитель 

 физ. воспитания 

28.  Сдача норм ГТО 

Прыжок с разбега или с 

места 

март 

2027г. 

Спортзал 

техникума 

Студенты 

всех групп 

Руководитель  

физ. воспитания 

29.  Первенство города по 

лыжным гонкам 

Юноши – 5000 м 

Девушки – 3000 м 

март 

2027г. 

УТБ «Ал-

маш» 

8 (6 зачет) 

8 (6 зачет) 

«НИТ», «НСМК» 

 

30.  Закрытие лыжного сезона  март 

2027г. 

УТБ «Ал-

маш» 

10 юн. 

10 дев.  

Руководитель 

 физ. воспитания 

31.  Республиканская спарта-

киада по волейболу 

март 

2027г. 

 10 юн. 

10 дев. 

Руководитель  

физ. воспитания 

32.  Сдача норм ГТО 

Метание гранаты 

апрель 

2027г. 

 Студенты 

всех групп 

Руководитель  

физ. воспитания 

33.  Первенство техникума по 

легкой атлетике (лично-

командное) 

апрель 

2027г. 

Стадион 

«Шинник» 

3+3 чел. Руководитель  

физ. воспитания 

34.  Первенство города по во-

лейболу среди студентов 

апрель 

2027г. 

Спортзал 

«ННК» 

8 юн. 

8 дев. 

«ННК» 

 

35.  Соревнования среди сту-

дентов «Большая неделя 

студенческого спорта» 

апрель 

2027г. 

  УДМ иС, руково-

дитель 

 физ. воспитания 

36.  Турнир по боулингу го-

родские соревнования 

апрель 

2027г. 

РК «Ла-

гуна» 

4 чел.  УДМиС 

37.  Республиканская спарта-

киада по легкой атлетике 

Апрель 

2027г. 

 10 юн. 

10 дев. 

Гл. судья 

38.  Зональный смотр физиче-

ской подготовленности 

учащихся 

апрель 

2027г. 

 12 чел. сме-

шанная ко-

манда 

Ответственные-ру-

ководители зо-

нальных методиче-

ских секций 

39.  Сдача норм ГТО 

плавание 

май 

2027г. 

 Студенты 

всех групп 

Руководитель  

физ. воспитания 

40.  Сдача норм ГТО 

Стрельба из пневматиче-

ской винтовки 

май  

2027г. 

 Студенты 

всех групп 

Руководитель  

физ. воспитания 

41.  Легкоатлетическая эста-

фета, посвященная 72-ой 

годовщине Победы ВОВ 

май 2027г. Улицы го-

рода 

14 человек УДМ С, руково-

дитель физ. вос-

питания 

42.  Первенство города по 

легкой атлетике 

май 

2027г. 

Стадион 

«Шинник» 

5 юн. (4) 

5 дев. (4) 

«ТНН», «НМК» 

43.  Кубок по мини-футболу 

памяти Н.Н.Корнева 

май  

2027г. 

Стадион 

«Дружба» 

10 юн. «НКТИ» 



44.  Республиканская спарта-

киада по национальной 

борьбе 

май-июнь 

2027г. 

Елабуга 6 юн. Гл. судья 

45.  «День Защиты детей» 

спортивный праздник 

01.06. 

2027г. 

Спорт. пло-

щадка тех-

никума 

Не ограничен Зам. по УВР, руко-

водитель  

физ. воспитания, 

cтудсовет. 

 

 

    Руководитель физ. воспитания                                                  Калимуллина Р.Ш. 


